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* En del av prosjektet «Mat og opplevingar i fjellet»,
de|FrOSJekt «Fjellkraft: Meir berekraftig bruk av
fiellressursane som grunnlag for utvikling av fjellomrada»
(FJeIInettverket)

* Sammenfatter eksisterende kunnskap om hvordan
reiselivsaktiviteter og matproduksjon, basert pa lokale
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- ressurser i fjellet, avirker baerekraft og klima
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- * Skal gi grunnlag for a pavirke til en politikk som fremmer
- baerekraftig utvikling i fjellomradene

SL0 :  Skal styrke virksomheter med kunnskap om hvordan deres
—~— | produksjon og aktiviteter pavirker miljget

Sebastian Eiter, Bolette Bele, Wendy Fjellstad, Bje@rn Egil Flg, Hanne Sickel, Birger
Vennesland, Wenche Dramstad
Divisjon for kart og statistikk [ Divisjon for matproduksjon og samfunn
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© Hvordan rapporten er bygd opp

* Behandling av beerekraftbegrepet i overordnet
forstand og satt inn i en politisk kontekst

* Tre temaer som seerlig er belyst:

— Beite, biologisk mangfold og karbon (med hovedvekt pa
miljgmessig baerekraft)

— Selvforsyning og matsikkerhet (med hovedvekt pa sosial
baerekraft)

— Reiseliv, landbruk og lokale ressurser (med hovedvekt pa
gkonomisk baerekraft)

 Diskusjon av utfordringer og mulige valg nar det
gjelder utvikling av konkurransedyktige og
89 Fiellkommuner baerekraftige fjellomrader i gkonomisk, sosial og

29 tilliggende fjellkommuner miljpmessig forstand
(Fjellnettverket 2021)




Ressurser

* Naturressurser

— Beiteomrader, skog, innmark, vann, vannkraft, biologisk
mangfold, dyreliv, areal

— Benyttes g{'ennom landbruk, beitebruk, energiutvinning, jakt,
fiske, reiseliv, rekreasjon

De menneskeskapte ressursene
— Infrastruktur som stier, veier, vann & avlgp
— Bygninger
— Kulturlandskapet

 De menneskelige ressursene

— Folket som bor og deltar i lokalsamfunnet, tilreisende (f.eks.
hyttefolk som knytter band til lokalsamfunnet), de bofaste
bgndene

— Kunnskap & kompetanse

— Samarbeidsevner innad i lokalsamfunnet og med aktgrer og
etater utenfor
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Politikk

* Planlegging, god arealforvaltning og bruk av ny
teknologi er viktige forutsetninger for a mgte den
gkende interessen og vekstpotensialet for areal- og
naturressursene

* Politikk som er tilpasset ressursgrunnlaget og folkene
som bor der

* Ngdvendig med en helhetlig politikk som omfatter
bade gkonomi, natur, sosiale forhold og kultur

Kilder: Kommunal og distriktsdepartementet,
Fiellnettverket




Matsikkerheit og beredskap

Landbruk over heile landet ]

Auka verdiskaping

Berekraftig landbruk
med |agare utslepp av
klimagassar

Sikre forbrukarane
trygg mat

Auka matvareberedskap

God dyre- og plantehelse
oq god dyrevelferd

hatse pa avl, forsking og
utdanning for & auke
bruken av dei biologiske
ressursane

Leggje til rette for bruk av
jord- og beiteressursane

Moglegheiter for busetjing
og sysselsetjing

Eit mangfaldig landbruk med
ein variert bruks-

struktur og geografisk
produksjonsdeling

Leqgoje til rette for
rekruttering i haile landet

Ei pkologisk, ckonomisk og
kulturelt berekraftig reindrift

LItnytte marknadsbaserte
produksjonsmoglegheiter

Ei konkurransedyktig
o kosthadseffektiv

verdikjeds for mat

Ei effektiv og lansam \
utnytting av garden sine
samla ressursar

Vidareutvikle Noreg som
matnasjon

Laggje til rette for bonden
sine inntektsmoglegheiter
og evne til 3 investere i

garden /

Berekraftig skogbruk ag

konkurranzedyktige skog- og
trebaserte verdikjeder

Redusert forureining
fra landbruket

@dusen‘e utslepp av \

klimacassar, auka opptak
av C0, og gode
klimatilpassingar

Berekraftig bruk og eit
sterkt vern av landbruket
sine areal o ressurs-
grunnlag

Vareta kulturlandskapet

Qg naturmangfaldet /

Ei effektiv landbruks- og matforvaltning

Forsking, innovasjon og kompetanse skal bidra til 4 nd hovudmala i landbruks- og matpolitikken

Vareta narske interesser ag sikre framgang | internasjonale prosessar

En styrking av
fiellandbruket og
fiellregionen er
ngdvendig for 3 oppna
nasjonale
landbrukspolitiske
malsetninger!

Malstrukturen for
Landbruks- og
Matdepartementet
(St.prp. 1 (2021-2022))
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2. Utrydde svolt: Utrydde svolt, oppna mattryggleik og betre ernzering, og fremje berekraftig
landbruk

2.3) Innan 2030 doble produktiviteten og inntektene til smaskala matprodusentar, serleg kvinner, urfolk,
familiebruk, husdyrnomadar og fiskarar, mellom anna gjennom sikker og lik tilgang til jord, andre

produksjonsressursar og innsatsmiddel, kunnskap, finansielle tenester, marknader og moglegheiter for verdiauke
og for sysselsetjing utanfor landbruket

2.4) Innan 2030 sikre at det finst berekraftige system for matproduksjon, og innfore robuste metodar som
gjev auka produktivitet og produksjon, som bidreg til a halde oppe gkosystema, som styrkjer evna til a tilpasse seg

til klimaendringar, ekstremvér, torke, flaumar og andre katastrofar, og som gradvis forer til betre kvalitet pa areal
og jord

8. Anstendig arbeid og okonomisk vekst: Fremje varig, inkluderande og berekraftig okonomisk
vekst, full sysselsetjing og anstendig arbeid for alle

8.2) Auke den gkonomiske produktiviteten gjennom diversifisering, teknologisk framgang og innovasjon,
mellom anna med vekt pa lonsame og arbeidsintensive sektorar

8.9) Innan 2030 utarbeide og setje i verk politikk for a fremje ei berekraftig turistnaring som skaper
arbeidsplassar og fremjar lokal kultur og lokale produkt
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Barekraftig mat
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Barekraftige opplevelser

FNs reiselivsorganisasjon (UNWTO) definerer
baerekraftig reiseliv som «turisme som tar hensyn til
dagens og fremtidens gkonomiske, sosiale

og miljpmessige virkninger, og som imgtekommer
behovene til turister, naeringen, miljget og

vertssamfunnene»

Mange aktgrer i reiselivet i Norge, bade nasjonale og
regionale, har rettet fokus mot bezerekraft og har laget

egne strategidokumenter.

Visit Norway sine 10 prinsipper
for et baerekraftig reiseliv.

Bevaring av natur, kultur og miljg

1. Kulturell rikdoem
A respektere, videreutvikle og fremheve lokalsamfunnets historiske kulturarv, autentiske kultur,
tradisjoner og s=&rpreg.

2. Naturmangfold
A bevare og videreutvikle landskapskvalitet, hade for by og bygd, slik at landskapets fysiske og
visuelle integritet ikke degraderes.

3. Klimautslipp og klimatilpassing
A stotte bevaringen av naturomrader, dyreliv og habitater, og minimere gdeleggelser av disse.

4. Rent miljg og ressurseffektivitet
A minimere reiselivsbedrifters og turisters forurensing av luft, vann og land (inkludert stay), samt
og minimere genereringen av deres avfall og forbruk av knappe og ikke-fornybare ressurser.

Styrking av sosiale verdier

5. Lokal livskvalitet og sosiale verdier
A bevare og styrke livskvaliteten i lokalsamfunnet, inkludert sosiale strukturer, tilgang til ressurser,
fasiliteter og fellesgoder for alle, samt unnga enhver form for sosial degradering og utnytting.

6. Lokal kontroll og engasjement
A engasjers og gi kraft til lokalsamfunnet og lokale interessenter mht, planlegging,
beslutningstaking og utvikling av lokalt reiseliv.

7. Jobbkvalitet for reiselivsansatte
.&styrke kvaliteten p2 reiselivsjobber [direkte og indirekte), inkludert lsnnsniva og arbeidsforhold
uten diskriminering ut fra kj@nn, rase, funksjonshemminger eller andre faktorer.

8. Gjestetilfredshet, trygghet og opplevelseskvalitet
A sgrge for trygge, tilfredsstillende og berikende opplevelser for alle turister uavhengig av kjenn,
rase, funksjonshemminger eller andre faktorer.

@konomisk levedyktighet

9. @konomisk levedyktige og konkurransedyktige reiselivsdestinasjoner gjennom lokal
verdiskapning

A sikre levedyktigheten og konkurransedyktigheten til reiselivsdestinasjoner i et langsiktig
perspektiv, gjennom & maksimere reiselivets verdiskapning i lokalsamfunnet, inkludert hva
turistene lagger igjen av verdier lokalt.

10. Bkonomisk levedyktige og konkurransedyktige reiselivsbedrifter
A sikre levedyktigheten og konkurransedyktigheten til reiselivsbedrifter i et langsiktig perspekiiv.



Beitende husdyr fremmer biologisk
mangfold og god beitekvalitet

Beiting fgrer til mindre mengd av levande og daud biomasse som

i(?jen grer til mindre konkurranse om lys, plass til rgter etc., og
ermed blir det ein betre sameksistens av lagvaksne

konkurransesvake artar og meir hggvaksne konkurransesterke

planteartar.

Gjennom trakk lagar beitedyra opningar i vegetasjonsdekket, som
lettar frgetableringa til plantane.

Husdyra bidreg til a spreie frg fra beiteplass til beiteplass ved at frg
hektar seg fast i pels og klover og fell av pa nye plassar, eller ved at
frpa vert spreidde gjennom husdyrmegkka. Dette motverkar
genetisk isolasjon og innavl hja plantane.

Beiting i seg sjglv fremjar over tid god beitekvalitet, da det
stimulerer til auka produksjon av gras.

Beiting kan motvirke tap av mangfald grunna klimaendringer i
alpine system ved a motverka at plantesamfunn flytte oppover
langs hggdegradienten.
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Klima: Framleis beite er betre enn
gjengroing

* Beitebruk kan vere positiv for karbonbinding i jord, men
effekten av beite pa karbon i jord kan ikkje generaliserast og
er sveert stadsavhengig.

e Fa studiar fra norsk utmarksareal

* Beitedyr pavirker karbonlagrin%Ipé ulikt vis. Beiting endrer
den totale biomassen direkte (blad, stilker, rgtter). Samtidig
endres sammensetningen av Blantearter som igjen pavirker
karbonbalansen da det mikrobielle livet i jorda er knyttet til
ulike plantearter.

* Det er likevel godt bevis for at albedoeffekten er
dominerande for fjellomrade som far sngdekke om vinteren,
dvs. at opne areal vil ha ein kjglande effekt samanlikna med
skog. Albedoeffekten er viktig a inkludere i berektningar av
klimaeffektane av arealbruk.
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Fjellandbruk kan bidra til ekt selvforsyningsgrad og matsikkerhet
uten at det gar pa bekostning av miljoet

Andel jordbruksareal som kan vere ute av drift (2021) -.*

| under 10 %
[110-20%
I 20 - 40 %
B meirenn 40 %

:I Fjellkommunar
i Tilliggjande kommune
Kjelde: Seknad om produksjonstilskot, ARS ! i

ETRS89 UTM 33

Innmark (fig t.v.): Det er relativt

mye landbruksareal som ikke mottar
produksjonsstilskudd, saerlig i sgrlige
deler av fjellregionen. Disse arealene
kan vaere ute av drift.

Utmark (fig t.h.): Flertallet av fjell-
kommuner har hatt til dels betydelig
nedgang i tallet pa husdyr pa
utmarksbeite de siste arene.

- Neste halve landarealet i Norge

er nyttbart beite med en beregnet
kapasitet for 9,5 mill saueenheter

- Dagens dyretall utgjer bare 2,8 mill
saueenheter

Endring i tal dyr pa utmarksbeite
i fiellkommunane (2001-2021)

I meir enn 25 % nedgang
[ 51l 25 % nedgang

[ |lite endring (+/- 5 %)
[ 5 til 25 % auke

I meir enn 25 % auke

722 Tilliggjande kommune

Kjelde: Seknad om produksjonstilskot

N

A

0 60 120 km
I N N B
ETRS89 UTM 33




Gras og beitebasert produksjon gir
produkter med saerpreg

* Beiting gir melk et hgyere innhold av flerumettede fettsyrer
og et mindre innhold av mettede fettsyrer

* Stglsmelk kan i tillegg ha et hgyt innhold av antioksidanter
og terpener, som har betydning bade ernzeringsmessig og
med tanke pa lagringsevne

* Beiting uten tilskudd av kraftfor i beitetiden er mulig a fa til,
samtidig som hensyn til dyrehelse, melkekvalitet og
gkonomi blir ivaretatt, men det vil pavirke
produksjonsmengden (Adler m.fl. 2018).

» Sezerlig vanskelig a legge om til grasbasert produksjon for
melkeprodusenter: gkonomiske konsekvenser om det ikke
kompenseres pa noe vis (Hjelt m.fl. 2019).
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Reiseliv 1 endring

Fra tilfeldig innkvartering hos fjellbgnder til hyttelandsbyer

Setergrender har mange steder veert utgangspunkt for hytter

Landskapet endres nar setrene har mistet sin landbruksbaserte funksjon

Hytter og hyttebygging gir inntekter til lokalsamfunnet men ogsa utgifter




LLokale ressurser 1 reiselivet

Nedgang i antall bruk i drift har fert med seg faerre bgnder
og bygdesamfunn mer frakoblet fra jordbruket som nzering.

Har ogsa fert med seg et friluftsliv som er mer frakoblet fra
jordbruket.

Kulturell kapital er viktig for a kunne lage reiselivsprodukter
som kundene verdsetter samtidig som man er stolte av det
selv.

Sosial kapital: tilliten til hverandre i lokalsamfunnet og til det
offentlige. Styrker fellesskapets evne til a I@se kollektive
utfordringer

De menneskelige ressursene: En greier sjelden eller aldri
bremse tallet pa reisende ndr talegrensen er nddd. Resultater
er at bade de mest betalingsvillige reisende og fastboende
flytter ut. (Butler 2008)

Number of tourists

3 Success

2 Growth/development

1 Discovery

-, 5 Rejuvenation

4 Problem/stagnation

ar

% 5 Decline

Time




Hva skal fjellandbruket produsere og

lvareta?

* Mat

* Naturmangfold

e Kulturhistorie og stedegen identitet
* Pkonomi

e Landskap

Hva er fjellandbrukets komparative fortrinn og hvordan
utnytte den konkurransekraften som disse fortrinnene gir?

Hvordan innrette virkemidlene i landbruket dersom landbruk
og landskap sammen skal gi grunnlag for reiseliv i fjellet?

Vi har pregvd a oppsummere eksisterende relevant kunnskap
og har gitt noen innspill i rapporten som grunnlag for

diskusjon — en diskusjon som fgrst og fremst ma tas lokalt og
bringes oppover nasjonalt.
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